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I FINLAND SJUNGER VI varje vår Student-
sången om ”studentens lyckliga dag” och hur 
”inga stormar än, i våra sinnen bo”. Sången 
är framförallt positiv och festlig men tyvärr 
beskriver den inte stämningen bland unga i 
Finland just nu. Enligt ungdomsbarometern 
har framtidstron försämrats bland unga i 
Finland. Detta är mycket oroväckande, vi 
vet att det nns en koppling mellan ekono-
mi och psykologi. Ifall kommande genera-
tioner saknar hopp om att kunna leva, växa 
och frodas i Finland kommer de redan svåra 
utmaningarna för Finland att bli exponen-
tiellt värre.

Dessutom har Finland en försvagad 
demogrask utveckling, något som inte bara 
kan åtgärdas med invandring. Det gäller att 
se till att unga hålls aktivt med i samhälls-
utvecklingen och känner att de har möjlig-
heter och resurser att påverka.

Finlands ekonomiska utveckling har stått 
och stampat under hela 00-talet, och sam-
tidigt har arbetslösheten ökat vilket drabbar 
speciellt unga som för första gången ska ut 
i arbetslivet och lätt kan hamna i fällan ”för 
lite arbetserfarenhet”. Ifall implementering-
en av articiell intelligens verkligen börjar 
ta över de första jobben inom arbetslivet blir 
möjligheterna ännu färre för unga.

IFALL UNGA INTE SER potentiella arbets-
möjligheter i Finland börjar man söka sig 
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utomlands, på svenskspråkigt håll är Sverige 
den närmaste möjligheten med en mer 
dynamisk arbetsmarknad. Utan tvekan är en 
stor del av vårt sätt att arbeta i en omställ-
ning och det är också beklagligt att reger-
ingen avskaade vuxenutbildningsstödet, 
vilket gör det svårare att vidareutbilda sig i 
karriären. Nu är ansvaret större för individer 
och företag att se till att arbetskraften har 
de färdigheter som krävs nu och i framtiden. 
Den teknologiska utvecklingen visar oss hur 
viktigt livslångt lärande är för att hänga med 
i utvecklingen.

”Jag tror inte att en stärkt 
gemenskap är det enda 
som krävs för att föra 
Finland från stagnation 
till blomstring men jag 
är säker på att det är en 
pusselbit i lösningen.”
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Finlands har fått utstå en hel del ned-
skärningar som har påverkat den oentliga 
sektorns handlingsutrymme och resurser. 
Med tanke på skuldbromsen kommer 
följande regeringsperiod också att karaktä-
riseras av nedskärningar. Logiken bakom 
dessa åtgärder är förståelig, att få bukt med 
Finlands statsskuld, men utan en positiv 
ekonomisk utveckling kommer nedskär-
ningarna bara att ställas i dålig dager. 
Finland behöver nya investeringar och ökad 
tillväxt ifall vi vill hålla kvar en utvecklad 
välfärdsstat.

TILLVÄXTEN ÄR OCKSÅ nödvändig för att 
nedskärningarna ska ha sin förväntade 
eekt. Annars kommer det att se ut som att 
Finland går ur askan i elden. Regeringen 
har begränsade möjligheter att svänga den
ekonomiska trenden, men från ett kortsik-
tigt perspektiv kommer det att vara en prio-
ritet, och något som kommande riksdagsval 
kommer att präglas av. Den ekonomiska 
tillväxten har en nyckelroll i att förbättra 
framtidstron bland unga.

Det nuvarande regeringsprogrammet he-
ter ”Ett starkt och engagerat Finland”. För 
mig betyder styrka också gemenskap, något 
som inte är i fokus längre i dagens individ-
centrerade liv. Jag blev själv överraskad då 
jag i en arbetsintervju ck en fråga om jag 
brukar idrotta ensam eller i grupp, och jag 
insåg att mitt sportande oftast är helt indi-
viduellt, något som jag inte hade reekterat 
över förut. Motion lönar sig alltid, men ifall 
man gör det i grupp tror jag att de positiva 
eekterna kan vara ännu större. 

VI VET ATT STOR ENSAMHET inte är bra för 
de esta individerna, vi är ockdjur och vi 
behöver varandra för att kunna trivas och 
utvecklas. Detta stämmer i hög grad också 
för unga och en sak som vi måste bli bättre 
på är att föra generationer samman.

Det är ett urgammalt fenomen att äldre 
generationer beskyller unga generationer 
för att vara lata eller otacksamma medan 
de yngre generationerna skyller på gamla 
generationer för aktuella problem.  Denna 
attityd för inte oss framåt och sist och 
slutligen är vi alla i samma båt, på väg mot 
samma osäkra framtid. Ifall vår medellivs-
längd ökar och det förväntas att er av oss 
kommer att stanna i arbetslivet längre är det 
av hög prioritet att vi kan jobba över gene-
rationsgränserna. Detta är också viktigt med 
tanke på att förebygga ensamhet och stärka 
gemenskapen i samhället.

Det är också via gemenskap som unga 
kan påverka sitt samhälle. Är det via fören-
ingar, arbete eller politiska partier så är dessa 
gemenskaper livsviktiga för att säkra på-
verkningsmöjligheter för unga. Jag tror inte 
att en stärkt gemenskap är det enda som 
krävs för att föra Finland från stagnation till 
blomstring men jag är säker på att det är en 
pusselbit i lösningen av de mångfacetterade 
samhällsproblemen.

DET HAR ALLTID och det kommer alltid att 
nnas situationer och kriser som vi har liten 
makt att påverka. Då är det viktigt för oss 
att fokusera på det som vi kan kontrollera 
och ta stöd när vi behöver, och hjälpa var-
andra. Det är bara så som vi långsiktigt blir 
starkare som samhälle.

Det kan kännas som att detta är naiv 
optimism, men jag tänker inte på optimism 
som att den bortser från realiteterna eller 
lever i en annan dimension där allt miraku-
löst löser sig till slut.

Positiv optimism utgår för mig alltid från 
de utmaningar som existerar och den strävar 
efter att hitta lösningar eller förbättringar. 
Optimism är något som behövs för att för-
bättra framtidstron bland unga, för att låna 
studentsången igen så är det bara så ”den 
ljusnande framtid är vår”.


